- Sonia Rastelli

...hat zwar einen sehr italienisch klingenden
Namen, kommt aber urspringlich aus
Marokko - dort wurde sie 1962 in der Stadt
Rabat geboren. Aufgewachsen ist sie in
Deutschland.

Heute arbeitet sie als Sozialpsychologin und
Tanz - und Theaterpadagogin flur kreativen
Ausdruckstanz und Kunstvermittlung.

Neue Presse Hannover vom 03.06.2008

Sonia Rastelli zeigt,
dass Tanzen
glicklich macht....

Unbeschwert tanzen ganz ohne Zwang
Ohne Leistungsdruck, Altersbeschrankung

oder Vorkenntnisse konnen die Teilnehmer HAZ vom 12.01.2010
sich im freien Tanz unbeschwert fihlen und
ihrer Fantasie freien Lauf lassen.

Hannoversche Allgemeine vom 12.01.2010

Sonia Rastelli im Interview beim rbb - Kulturradio vom 28.04.2005:

20.00 Nachrichten am 27.12.1988 im marokkanischen Fernsehen /
Gastdozentur fur Theaterpadagogik in Marokko
BKJ u. Bundesministerium f. Jugend, Familie, Frauen u. Gesundheit

Eigene Fernsehsendung in Marokko zum Thema Tanz, in
Zusammenarbeit mit der Hochschule fur Musik und Theater, Rabat / 10.01.1990



So wie Kunst durch Bewegung entsteht, lasst sich auch
Kunst mittels Bewegung erfahren.

Das ist das Motto der Kinstlerin Sonia Rastelli und bietet die
Grundlage fur ihr Konzept von Kreativitat und neuen
Bewegungsmoéglichkeiten.
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